II1 DIA DEL PERROCHICO

VILLAVELAYO

T Lugar: Villavelayo
‘® Fecha: 31 de mayo y 1 de junio de 2003

T Edicion: TERCERA

T Programa:

Jueves 29 de mayo, 20,30 horas, Sala Ibercaja, Logrono: Presentacion del
Tercer Festival del Perrochico de Villavelayo

Sabado 31: 18 horas, Casa de Cultura “El Toril”, Inauguracion de la
muestra fotografica “Paisajes vilayos”; 18:30 horas, Hogar del Jubilado,
Concurso de dibujo infantil con tema micolégico; 19 horas, Centro
Social las Escuelas de Villavelayo, Presentacion de la pagina Web del
Perrochico

Domingo 1 de junio: 13 horas, Plaza Mayor, Degustaciéon popular de
Revuelto de Perrochicos, amenizada por los gaiteros del Grupo de
Danzas de la villa; Muestra de productos artesanales por la Asoc.
“altura”

‘T Organiza: , ,
ASOCIACION CULTURAL Y JUVENIL “EL CACHON”

‘T Colaboran:
AYUNTAMIENTO DE VILLAVELAYO — www.villavelayo.org
CONSEJERIA DE TURISMO Y MEDIO AMBIENTE
BODEGAS PERICA
ASOCIACION ALTURA
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PERROCHICO
Calocybe gambosa

Otras denominaciones vulgares: Seta
Fina, Seta de San Jorge, Muchardoén
Catalan: Moixerd, Moxerno

Vasco: Zizak, Urrabarri, Perretxico

‘T CARACTERISTICAS:

Sombrero primeramente casi redondo, luego convexo y finalmente aplanado, con
los bordes revueltos hacia las laminillas, pelicula seca; color blanco con una
tonalidad de ocre palido. Laminas compactas, libres y blancas.

Pedicelo macizo, cilindrico, corto, algo fibroso y color blancuzco o avellana
claro.

Carne recia, llena de olor agradable y notable como de harina fresca. Excelente
comestible figura con el nimero uno en la opinién de muchos expertos.

Parece demostrada su propiedad de disminuir el nivel de azucar en la sangre, con
accion por lo tanto parecida a la insulina, sin embargo se desconoce que haya
producido trastornos en personas de salud normal, ésta su condicion
hipoglucémica.

Crece en los prados en las laderas de los bosques, solitarios, agrupados en zig-
zag o en circulos llamados “veneros” o "circulos de brujas", aparece en

A7 LT A N - primavera de abril a mayo y a veces en
otofio.  Afortunadamente para el
buscador, suele repetir su lugar de afio
en afio, pero para una primera busqueda
¢l mismo ofrece pistas evidentes: la
hierba se torna mdas oscura por donde
crecen, por lo que es facil localizarlos
en las laderas de montes.




4 NOMBRE

El nombre de Seta de San Jorge, extendido por toda Espafia, se debe a que
suele aparecer rondando el 23 de abril. Es también llamada Seta Fina, por su
sabor, o Seta de Primavera pues a veces brota antes, por marzo, asi como
Moixerné en Catalufia. Susa de Primavera de Ordufia es su nombre en
Vizcaya, Sisa de Primavera en Guipuzcoa, y, finalmente, Perrochico en Alava,
donde existe la tradicion de ir a buscarlas hacia el dia de San Prudencio -6 de
abril- a las Campas de Armendia, cerca de Vitoria; éste, Perrochico, es el
nombre que se usa en nuestra zona y que mas se ha extendido por toda Espana,...
al igual que sus mutaciones Perrechico, Perrachico Perrechicu y Perrachicu,
diferentes voces perfectamente justificadas puesto que proviene de un idioma, el
eusquera, que no tuvo gramatica y, hasta la creacion del “batia”, fue hablado
diferentemente en cada valle.
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CALODCYBE GAMBOSA

‘® REVUELTO DE PERROCHICOS

La receta: un revuelto con huevos, mejor,
evidentemente, si son de gallinas de Villavelayo y no
de granja industrial. Para que queden untosos, ) 4
melosos, hay que hacerlos de la siguiente forma: se ' N
rompen a mano las setas -no con cuchillo-, pinzando \‘y '__;")
con los dedos las muy pequenas; se colocan en una
sartén con aceite virgen, una pizca de sal y unos ajos; cuando éstos estén fritos,
se echan los perrochicos ya picaditos, y se deja que se vayan haciendo a fuego
lentamente. Se baten los huevos larga y enérgicamente, para que queden
esponjosos, y se incorporan cuando las setas estén ya hechas. Se revuelven hasta
conseguir esa consistencia melosa, untosa. Y a comer...

(,Vino?... Un Rioja, por supuesto.
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VILLAVELAYO

T Villavelayo es un pequeio
pueblo de la Sierra de la Demanda, una de las localidades que componen las Siete
Villas. Bafiado por los rios Neila y Canales, que a su union forman el rio Najerilla, se
encuentra situado a 960 metros de altitud y a 80 kilometros de la capital riojana. Para
llegar a ¢él, el tnico acceso es la carretera LR-113 que parte desde N4jera en direccion a
Canales de la Sierra.

Cuna de Santa Aurea, la Unica santa nacida en La Rioja, celebra sus fiestas

patronales el segundo sabado de agosto en honor su hija y patrona Santa Aurea,
aunque su verdadero dia es el 11 de marzo. El maestro Gonzalo de Berceo apunt6 dos
siglos después de su nacimiento:

“Essa virgen preciosa de quien fablar solemos,
fue de Villa Velayo, segunt lo que leemos:
Amunna fue su madre, escrito lo tenemos,

Gracia fue su padre, en letra lo avemos.”

Podemos visitar en la localidad, ademas de

la ermita de la santa, la iglesia parroquial
de Santa Maria de la Asuncion, uno de los
templos mas antiguos de la region que mezcla
estilos mozarabe, romanico y gbtico. La iglesia
fue restaurada e inaugurada el 15 de agosto de
2000, tras permanecer cerrada al culto durante
mas de cuarenta afios.

Pero si hay que destacar algun aspecto de Villavelayo, debemos resaltar su

espectacular naturaleza, magnificos paisajes, la abundancia de caza mayor, de
pesca especialmente de truchas, la riqueza de sus rios, la proximidad al pantano de
Mansilla... y la hospitalidad de sus gentes.

- El dia se puede completar visitando las proximas localidades de las Siete Villas, las

lagunas de Neila, el Monasterio de Valvanera, todo en un ambiente de
tranquilidad y rodeados de naturaleza. El turista puede comer en la villa, asi como
hospedarse en alguna de las dos casas rurales que existen. Para més informacion, se
puede visitar la pagina web del consistorio vilayo: http://www.villavelayo.org.

Os esperamos

o>

o



